
 

SINONIM 
  
Tes Sinonim digunakan untuk menguji Anda dalam menentukan persamaan 
dari suatu kata dengan cara mencari satu kata yang setara/sama/serupa 
maknanya dengan makna kata tertentu yang diminta di soal. Dengan demikian, 
Anda harus jeli dalam menentukan persamaan kata tersebut karena terkadang 
beberapa kata yang disajikan merupakan kata yang tidak umum digunakan dalam 
kehidupan sehari-hari. Oleh karena itu, dibutuhkan penguasaan perbendaharaan 
kata (kosakata) sebaik mungkin sehingga kemampuan dalam menentukan kata yang 
mempunyai arti yang paling dekat dengan kata yang diberikan di soal menjadi 
kuncinya. 
TIPS: 

1. Perbanyak membaca 
2. Perkaya kosakata Anda dengan banyak membaca, bisa dari kamus yang 

tersedia secara offline atau online, artikel berita di internet atau media cetak. 
3. Perbanyak mendengarkan berita 
4. Biasanya berita yang sedang hangat dibicarakan akan memperkaya kosakata. 

Selain itu, berdasarkan pengamatan dalam tes sinonim, paling banyak adalah 
kata serapan dari bahasa asing, bahasa daerah, istilah-istilah pada dunia 
teknik, kedokteran, sains, pertanian, dan lain-lain sehingga dengan 
mendengar atau membaca berita, dapat membantu kita menjadi tidak asing 
dengan kata yang ditanyakan di soal tes sinonim karena istilah-istilah tersebut 
sering terdengar dalam kehidupan sehari-hari. 

5. Gunakan kamus 
6. Segera cari tahu arti dari kata yang tidak Anda mengerti dengan cara 

membuka kamus bahasa, mesin pencari (seperti google, wikipedia), atau 
Anda bisa mengunjungi juga situs Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI): 
http://pusatbahasa. kemdiknas.go.id!kbbi/ 

7. Terkadang kamus bahasa lnggris-lndonesia juga diperlukan jika ada kata 
serapan yang tidak Anda mengerti sehingga Anda bisa mengembalikan kata 
serapan tersebut ke bahasa aslinya (yaitu bahasa lnggris) dan cari tahu 
artinya di kamus. 

TRIK: 
1. Jangan memilih kata yang mempunyai kata bunyi mirip dengan soal. 

Sebagian besar jawaban yang demikian tidak tepat meski tidak selalu salah. 
2. Pergunakan kalimat umum 

Jika Anda tidak mengenal kata yang tersedia di soal atau terdapat lebih dari 
satu jawaban yang dirasa benar, maka coba gunakan kata tersebut dalam 
kalimat yang paling umum, kemudian ganti kata tersebut dengan pilihan yang 
ada pada soal. 

3. Kembalikan ke bahasa aslinya Untuk kata serapan yang tidak Anda mengerti, 
maka mengembalikan kata serapan tersebut ke bahasa aslinya (yaitu bahasa 
lnggris) dan cari tahu artinya di kamus. 

4. Gunakan waktu yang tersedia dengan sebaik mungkin, cepat, tepat, dan teliti 
Hal ini penting karena untuk membiasakan diri Anda bekerja cepat dalam 
menyelesaikan soal-soal tersebut. Jika Anda tidak mematuhi batasan waktu 
yang diberikan, maka Anda akan terbiasa mengerjakannya dengan santai dan 
dalam waktu yang lama. Selain itu, hindari menghabiskan waktu untuk 



 

menjawab hanya satu soal karena penasaran. Jika ini terjadi, maka ketika 
Anda mengerjakan soal tes sinonim yang sebenarnya, Anda akan mengalami 
kesulitan dalam hal pengaturan waktu. 

Contoh: 
1. Dispensasi : ... 

A. Pelarangan 
B. Kelonggaran 
C. Perizinan 
D. Pencegahan 
E. Hadiah 

Jawaban : B 
Pembahasan: 
Dengan menggunakan trik pergunakan kalimat umum, kata dispensasi di atas dapat 
dibuat kalimat umumnya menjadi 
Seorang karyawan wanita diberi dispensasi dari pekerjaan berat karena sedang 
hamil. 
Sehingga arti kata dispensasi adalah kelonggaran. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 



 

ANTONIM 
Tes antonim ini cukup sederhana, yaitu menguji peserta untuk menentukan 
lawan dari suatu kata dengan cara mencari lawan kata atau kata yang memiliki 
makna/definisi yang bertentangan dengan kata tertentu. Pada saat mengerjakan 
jenis tes ini sangat diharapkan peserta mampu berkonsentrasi dengan baik, karena 
terkadang pilihan jawaban yang disediakan ada kata-kata pengecoh (yang 
merupakan sinonim dari kata pada soal). Oleh karena itu, ketelitian sangatlah 
diperlukan. 
Layaknya tes sinonim, tes antonim juga untuk mengukur seberapa luas wawasan 
seseorang. Orang yang mengenali banyak kata biasanya adalah orang yang rajin 
membaca, terutama kata-kata yang berasal dari disiplin ilmu yang beragam. 
TIPS: 

1. Tingkatkan kemampuan perbendaharaan kata dengan memperbanyak 
membaca buku ataupun membaca berita dari media cetak, dan 
mendengarkan berita dari media massa. 

2. Cari tahu arti perbendaharaan kata yang belum Anda ketahui dengan 
membuka Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). 
Anda juga bisa mengunjungi situs Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI): 
http://pusatbahasa.kemdiknas.go.id/kbbi/ 

3. Perkayalah perbendaharaan kata dalam bahasa lnggris karena hal tersebut 
sangat membantu dalam menyelesaikan soal. 

4. Hindari menghabiskan waktu untuk menjawab hanya satu soal karena 
penasaran. Karena waktu yang diberikan sangat terbatas, maka Anda 
sebaiknya mengerjakan soal ini dengan cepat dan teliti. 

5. Hati-hati dan konsentrasi! 
Pada saat mengerjakan soal tes antonim, jangan sampai Anda berpikir bahwa 
Anda sedang mencari sinonim/ persamaannya. lni sering terjadi pada peserta 
tes. Ketika di tengah-tengah tes, ia tidak sadar telah mencari jawaban yang 
merupakan sinonimnya, bukan lawan katanya. Apalagi biasanya soal Sinonim 
dan Antonim berdekatan waktu pengerjaannya sehingga memungkinkan 
peserta tes kurang konsentrasi dalam mengerjakan soal. Oleh karena itu, 
berhati-hatilah dalam memahami perintah soal dan memilih jawaban yang 
tepat. 

  
lngat bahwa Anda sedang mencari antonim (lawan kata) dari sebuah kata. Oleh 
karena itu, jangan sampai terjebak dengan kata pada pilihan ganda yang merupakan 
sinonim dari soal. Konsentrasi penuh sangat diperlukan di sini. 
 
Contoh: 
TERKATUNG >< ... 
A. Melayang 
B. Pasti 
C. Ombak 
D. Terperosok 
E. Terbenam 
Biasanya karena tergesa-gesa banyak yang secara tidak sadar menjawab 
MELAYANG, padahal yang dicari adalah lawan kata dari terkatung, yaitu TERBENAM. 
TRIK: 



 

1. Jika dalam pilihan ganda terdapat kemiripan arti, pilihlah yang paling 
berbeda. 

2. Amati pilihan jawaban, carilah dua jawaban yang berlawanan! 
Jika dalam pilihan jawaban terdapat dua kata yang berlawanan, kemungkinan 
besar jawaban yang tepat adalah salah satunya. Sering kali jawaban soal tes 
antonim berada pada salah satu dari dua kata yang berlawanan tersebut. 

3. Untuk kata-kata latin/ ilmiah, utamakan memilih jawaban yang mirip dengan 
soal. 

 


